
Impétigo 

SI TIENE PREGUNTAS,                    
CONSULTE A SU MÉDICO. 
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EL IMPÉTIGO ES CONTAGIOSO, POR 
LO TANTO, SE DEBE EVITAR EL                   

CONTACTO CON EL DRENAJE DE LAS 
LESIONES.  
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La información que se provee en este folleto es solo con fines 

educativos. Es importante que siempre consulte a su médico 

sobre la condición, tratamientos, seguimientos y servicios.  



CAUSA: 

• Lesión en la piel (cortaduras, raspones, o 
picaduras de insectos) 

• Mala higiene personal,                                 
principalmente en las manos 

• Acumulación de suciedad en el cuerpo o 
en la ropa que está en  contacto con el 
cuerpo 

 

MODO DE TRANSMISIÓN: 

De persona en persona, por contacto                    
directo con la secreción de las ampollas.  

 

SÍNTOMAS 

• Ampolla llena de un líquido color miel 

• Erupción color rojiza 

• Picor en la ampolla 

• Supuración y formación de costra 

 

Las ampollas aparecen entre 4 a 10 días des-
pués de la exposición a la secreción de la 
ampolla de otra persona. 

 

 

 

¿QUÉ ES EL IMPÉTIGO? 
DIAGNÓSTICO: 

• En un cultivo de la piel o de la  
lesión (por lo general crecen las 
bacterias de estreptococos o  
estafilococos) 

 

TRATAMIENTO: 

Se trata con crema antibacterial o 
antibióticos orales recetadas por el 
médico.  

 

PREVENCIÓN:  

• Higiene de manos. 

• Si el niño tiene impétigo es             
conveniente que no acuda a la      
escuela o cuido para evitar                
contagios.  

• Procure que sus uñas estén bien 
cortadas. 

• Lave con agua y jabón                        
antibacterial el área afectada. 

• Lave cualquier prenda de vestir 
que esté en contacto con la piel 
infecta (ropa, toalla o ropa de 
cama). 

Es una infección de la piel que 
produce ampollas y es causada 
por dos tipos de bacterias: es-
treptococos como por estafiloco-
cos. El impétigo es una enferme-
dad contagiosa que se ve con 
frecuencia en niños de 2 a 6 años 
de edad. Ésta se manifiesta por 
costras amarillas o doradas en 
diferentes partes del cuerpo, 
pero generalmente se encuentra 
en la cara, brazos y piernas.  

 

TIPOS DE IMPÉTIGO: 

• Vulgar o contagioso -           
apariencia de pequeñas úlce-
ras transparente acompaña-
das de enrojecimiento de la 
piel alrededor de ellas.  

 

• Ampollar o bulloso -úlceras 
más grandes y perduran por 
más tiempo. 

 

 

 

 

 

 


