(QUE SUCEDE LUEGO DE LA
CIRUGIA?

e Haga los arreglos para regresar a su
casa luego del alta.

e Sivive solo, con sus hijos o con la
persona que recibira el 6rgano,
busque una persona de confianza
que pueda encargarse de su cuidado
mientras se recupera.

JQUE PREGUNTAS DEBO
HACERLE A MI MEDICO?

e /La donacién de érganos es la Ginica
solucién para la persona que la
necesita?

e /Qué examenes se realizaran para
asegurarse de que una persona es lo
suficientemente sana para ser
donante?

e (Mi cirujano ha realizado esta
operacion antes?

e /;Cuales son los riesgos de la cirugia?

e (Qué medicamentos tendré que
tomar?;Existen efectos secundarios?
Tendré que tomar medicamentos
durante mucho tiempo?

,Qué tipos de atencion y cuidados de
seguimiento necesitaré?

(Cuanto tiempo tardaré en recuperarme?

JTendré que recibir terapia fisica o de
algun otro tipo?

(,Como me afectara en el futuro el donar
un organo? /Que riesgos existen de que
la donacién de 6rgano falle luego de la
cirugia?

(,Cuando podré hacer ejercicio? ;,Cuando
podré volver a mi rutina regular? ;Hay
algunas actividades o deportes que no
podré practicar después de la donacion?
(Afectara mi capacidad de trabajo?

(El cirujano y el personal sigue el
Protocolo Universal para evitar errores
médicos? (Protocolo Universal: paciente
correcto, procedimiento correcto y lugar
correcto en que se le va hacer la cirugia.)
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La informacidn que se provee en este folleto es solo con fines
educativos. Es importante que siempre consulte a su médico
sobre la condicion, tratamientos, seguimientos y servicios.




Si usted considera la idea de
convertirse en donante de
organos en vida, en este folleto
encontrara preguntas importan-
tes acerca del proceso de
donacion.

(CUALQUIER PERSONA
PUEDE DONAR SUS
ORGANOS?

No. Los donantes de 6rganos en
vida deben ser personas sanasy
no padecer de: diabetes, cancer,
enfermedades del higado,
corazon o la sangre. Ademas, el
tipo de sangre del donante debe
ser compatible con el de la
persona que recibira el
trasplante.

¢{ME HARAN EXAMENES
MEDICOS?

Si, se le hara examenes para
determinar si su estado de
salud es adecuado para donar
sus organos.

(EXISTEN RIESGOS?

Todas las cirugias implican riesgos,
incluyendo la muerte. Siempre existe el
riesgo de que se presenten infecciones u
otras complicaciones. Inférmese acerca de
los riesgos de su cirugia.

¢{ME DARAN EL MISMO TIPO DE
ATENCION MEDICA QUE A LA
PERSONA QUE RECIBE EL ORGANO?

Tanto usted como la persona receptora del
6rgano deben recibir atencion médica de
calidad.

LA DONACION DE ORGANOS EN
VIDA, ;SIEMPRE TIENE BUENOS
RESULTADOS?

No, ya que en ocasiones, el cuerpo de la
persona receptora rechaza el nuevo 6rgano.
Puede ocurrir que el receptor del 6rgano
tenga complicaciones. Consulte acerca de los
resultados previstos para la cirugia de la
persona que recibe el érgano y sus riesgos.

(PUEDO CAMBIAR DE OPINION?

Si, usted puede cambiar de opinién en
cualquier momento. La donacién de 6rganos
es una decision personal. Nadie puede tomar
esta decision por usted.

¢COMO DEBO PREPARARME
PARA LA CIRUGIA?

Consulte con su seguro

médico si cubrira los gastos

de su atencién médica y en caso
de las complicaciones.

Oriéntese sobre cual es la
politica por ausencia médica
en su trabajo. Si tiene que
ausentarse por un tiempo sin
sueldo o con una reduccién, de-
bera planificar su presupuesto.

Solicite alguna persona de
conflanza que se quede con us-
ted en el hospital. Esta persona
puede asegurarse de que usted
reciba la atencién que necesite
para su comodidad y seguridad.
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